
 

DRK Ortsverein Lörrach u. Ortsteile e.V. 
                           

                  Kursangebote 2024 

      
          Gymnastik für Senior-innen 

   

 

 

        Salzert Gemeinschaftsraum der Wohnbau 

                            Freitags   9.30 -10.30 Uhr  

           weitere Infos:  Frau Steinbach   0176-55680750 

        Spitalstrasse 72 a   1.OG 

             Montags   8.45 – 9.45 Uhr und 10 -11 Uhr 

             weitere Infos:  Frau Hildebrand   07621-47214 
        
        Spitalstrasse 72a   1.OG 

         
       Mittwochs   9 – 10 Uhr und 10.15 - 11.15 Uhr 

             weitere Infos:  Frau Pottstock   07621-12533 
 

 Freude am Tanzen? (kein Gesellschaftstanz)                                       
 
             
 
           Haus der Stadtmusik Lörrach 
                      4. Mittwoch im Monat     
                                    15 - 17 Uhr 
                weitere Infos:  Frau Kraft   07624-80212  
                 
             Schlossberghalle Haagen 
                    Dienstags immer 14-tägig    
                                 10 - 11 Uhr 
               weitere Infos: Frau Kaethner   07621-669535               
             
         Kostenbeitrag für alle Kurse: 3 Euro pro Stunde 

 

 

          

 

 

 

 

      Fit im Kopf ?    

Gedächtnistraining  

  

   

 

Spitalstrasse 72a   1.OG  

              Dienstags 

        10.30 -11.30 Uhr 

         Weitere Infos: 

Frau Knüpfer 07621-

86500 

──── 

 

 


